Dach- und Fassadenbegrinung

VORTRAG DACH- UND FASSADENBEGRUNUNG

Der folgende Text basiert auf einem Vortrag aus der Vorlesungsreihe "Okologische
Gebaudetechnik" - Sommersemester 1996.
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Einleitung - Hausbegrinungen, warum?

Seit den 80er Jahren hat die Sensibilitat fir Umweltfragen in der Bundesrepublik stark
zugenommen. Waren es anfangs nur einige wenige "griine" Aktivisten, die auf Themen wie
Luftverschmutzung, Ressourcenverbrauch aufmerksam machten, so hat sich bis heute das
Verhalten Aller mehr oder weniger stark gewandelt. In einigen Bereichen gehéren
Forderungen von damals inzwischen zum Alltag (z.B. Milltrennung, sparsamer Umgang mit
Wasser, Prifung von Baumafinahmen auf ihre Umweltvertréglichkeit, etc.)



Trotzdem nimmt die Zahl der warnenden Meldungen nicht ab, sondern steigt weiter an.
Smog, Treibhausklima, Ozonloch, aussterbende Tierarten, diese Stichworte begegnen uns fast
tagtéaglich.

Angesichts dieser globalen Probleme sollen wir uns jetzt mit der Begriinung von einigen
Fassaden und Déchern beschaftigen?

Die Antwortet lautet meiner Meinung nach eindeutig ja, und einige der Grinde dafir méchte
ich jetzt erlautern:

- als unstrittig gilt der Satz, dal? globale Probleme ihren Ausgangspunkt im lokalen Bereich
haben. Und fur uns ist dieser lokale Bereich die Stadt. Stadt als Lebensraum allgemein und
speziell die Stadt, in der wir leben und die wir mit unserer Arbeit beeinflussen.

1. Zur Bedeutung der Hausbegrinung; was bewirken Pflanzen am Haus

Das Leben in den Stadten wird durch die stetig steigende Konzentration von Geb&uden und
Verkehr immer ungesunder. In der alten Bundesrepublik wurden jahrlich ca. 400 km>
uberbaut. Dieser Wert entspricht in etwa 2/3 der Flache des Bodensees. Mit dem Bauboom in
den neuen Lander ist dieser Wert noch weiter angestiegen.

Heizanlagen und auch der weiterhin explosiv steigende Individualverkehr verbrauchen den
knapp gewordenen Sauerstoff und produzieren Schadstoffe in kaum noch vorstellbaren
Mengen! Die Stichworte Ozonloch, Luftverschmutzung, Smog, Treibhauseffekt sind ja jedem
geléufig. Die Liste der durch den Menschen verursachten Stérungen der Natur lieRe sich fast
beliebig fortsetzen. Es geht an dieser Stelle aber nicht um die globalen Probleme, sondern um
unser lokales Umfeld, die St&dte, in denen wir leben, auch wenn es direkte und indirekte
Zusammenhange zwischen lokalen und globalen Problemen gibt.

Ein Stichpunkt fir die Betrachtung der Wirkungsweisen von Hausbegriinungen ist das
stadtische Mikroklima: versiegelte Flachen fiinren zu einer Uberhitzung des Stadtklimas; die
am Boden abgelagerten Schmutz- und Schadstoffpartikel werden durch die entstehende
Thermik nach oben gewirbelt und verteilen sich tber die ganze Stadt. An der aufsteigenden
Luft kondensieren Staubpartikel und es bildet sich eine Dunstglocke uber der Stadt, die zu
verstarkter Wolkenbildung, Nieselregen und Verkiirzung der Sonnenscheindauer fihrt.

Dies sind nur einige wenige der Folgen der fortschreitenden Besiedlung und Verschmutzung
der Umwelt. Wenden wir uns jetzt den Moglichkeiten der Hausbegriinungen zu, diesen
Symptomen entgegen zu wirken.

Das Begriinen von Vorgarten und Hofen, vor allem aber das Begriinen von Déchern und
Fassaden, kann helfen das ungesunde Stadtklima zu verbessern: Die Luft wird von
Schadstoffen gereinigt und mit Sauerstoff angereichert, die belastenden Temperatur- und
Feuchtigkeitsschwankungen werden verringert. Weiterhin wirken begriinte D&cher und
Fassaden auf die Geb&ude in 6konomischer Weise warmeddmmend, warmespeichernd und
schallschiitzend. Hausbegriinungen sind deshalb ein wesentlicher Beitrag fir ein 6kologisch-
6konomisches Bauen. Hausbegriinungen haben sowohl hygienische als auch soziologische
Funktionen zu erfullen, wie zum Beispiel:

1. Psychologische und soziologische Wirkungen auf die Bewohner begriinter Hauser.
2. Architektonisch-gestalterische Gesichtspunkte
3. Luftverbesserung



Luftreinigung

Verringerung der vertikalen Luftbewegung
Temperatur- und Feuchtigkeitsregulierung
Wasserriickhaltefahigkeit

Windschutz

. Schutz vor Warmestrahlung

10. Wéarmeddammung

11. Schallschutz
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Auf diese Vielzahl von Funktionen mdchte ich nun im Einzelnen néher eingehen!
1.1 Psychologische und soziologische Wirkungen auf die Bewohner

Der psychologische Aspekt der Hausbegriinung ist neben den mikroklimatischen Vorteilen
der bedeutendste Grund fur die Begriinung von Gebduden!

Waren Pflanzungen an Héausern friiher Gberwiegend aus architektonisch-gestalterischen
Grinden vorgesehen, so wird heute das Griin am Haus als ein Ersatz fur die verwistete und
aus der Stadt vertriebene Natur angesehen.

Befragungen der Einwohner von Grofstadten ergaben, daf? sich 70 - 80 % der Bevolkerung
mit Grun in ihren Stadtteilen unterversorgt fuhlen.

Dies ist auch nicht weiter verwunderlich, wenn man bedenkt, daf3 sich der tagliche Ausblick
aus der Wohnung auf verkarstete Fassaden, Dachaufsichten von Nebengeb&uden,
Brandmauern und Asphalt beschrénkt.

Aus einer Untersuchung an Flachennutzungspléanen von 25 deutschen GrofRstadten ging
hervor, daf3 in fast allen Stadten 40 % der Gemeindeflachen liberbaut und versiegelt sind; in
manchen Stadten sogar 50 %. Interessant ist, da3 der Anteil der versiegelten Flachen sich in
den letzten 30 Jahren bei sinkender Bevolkerungszahl und stagnierender Wirtschaft fast
verdoppelt hat. Einer der Griinde dafir ist sicherlich im steigenden Platzanspruch jedes
Einzelnen zu sehen.

Noch nie zuvor hat sich der Mensch in seiner Geschichte durch solch forcierte
Versteinerungsprozesse von den absolut lebenswichtigen Sinneseindriicken des taglichen
Kontaktes mit den natlrlichen Klima- und Lebensfaktoren getrennt. Die Natur ist an die
Peripherie der Stadte geriickt; eine unmittelbare Naturanschauung wird erschwert, die
Aufgeschlossenheit gegentiber der Natur wird verringert oder sie geht ganz verloren. Holen
wir die Natur durch die Begriinung von Hausern in die Stadte zurtick, so kénnen wir mit
relativ geringem Aufwand eine unpersonliche Wohnumwelt individuell gestalten und damit
die Voraussetzung fir den Bewohner schaffen, sich mit seiner Behausung stérker als bisher zu
identifizieren.

Allzuoft ist das begriinen der Fassaden und des Balkons die einzig legale, nachtrégliche
Verénderung, die ein Mieter an seinem Haus oder seiner Wohnung vornehmen darf. Doch
diese Verschdnerungsabsichten haben leider nicht den gleichstarken Effekt wie bereits
rechtzeitig in der Planungsphase bedachte, bzw. nachtraglich durchgefihrte, grol3flachige
(also das gesamte Gebadude betreffende) BegriinungsmaRnahmen! Pflanzen am Haus &ndern
dessen Erscheinungsbild von Jahreszeit zu Jahreszeit. Pflanzen werden zu Mitbewohnern, die
durch ihre standig dndernden Gerliche, Farben und Bewegungen natirliche Sinneseindriicke
geben bzw. neu erschlieRen.



1.2 Architektonisch-gestalterische Gesichtspunkte

Die architektonisch-gestalterischen Moglichkeiten liegen in der Gegensatzlichkeit von
Gebautem und Wachsendem: Exakte Formen lI6sen sich auf in bewegte Formen, bauliche
Elemente werden kaschiert oder betont. Kleines, grof3es, lockeres oder dichtes Blattwerk
zeichnet filigrane oder kraftige Wandstrukturen.

Eine flachendeckende oder auch nur teilweise Begrinung a3t ein Gebdude als eingehllt oder
akzentuiert bekleidet erscheinen. Ohne komplizierte Vorspringe in Gebauden zu planen
kénnen Nischen, Rundungen, Zwischenrdume gepflanzt werden.

Allerdings lassen sich entwurfliche Méngel nur bedingt zupflanzen!

1.3 Luftverbesserung

Pflanzen wandeln bekannterweise unter Ausnutzung von Sonnenenergie und Wasser
Kohlendioxid in Kohlenhydrate (zum Aufbau des Pflanzenkdrpers) und Sauerstoff um. Dieser
Prozel} wird Photosynthese bzw. Assimilation genannt.

In der Grinliteratur findet man oft phantastische Zahlen tiber die mdogliche
Sauerstofferzeugung von Pflanzen. Neuere Untersuchungen, die Klima, Standortbedingungen,
Pflanzenerndhrung und -versorgung, sowie die Unterschiede bei einzelnen Pflanzenarten
berlcksichtigen, kommen zu weniger pauschalen und weniger hochtrabenden Ergebnissen.

Bei einer Durchschnittsrate werden an einem langen 12 Stunden Tag pro m? Blattoberflache
ublicher Badume etwa 4 Liter Sauerstoff gebildet. Ein Wert der allerdings aufhorchen lassen
sollte ist, daB bei einem ungemahten Grasdach (mit ca. 100 m> Blattoberflache je m?
Grundfl&che), bereits 1,5 m? so viel Sauerstoff erzeugen kann, wie ein Mensch pro Jahr
benotigt.

Bei begriinten Fassaden ist die Sauerstoffproduktion jedoch wesentlich niedriger, da selbst
dichte, 10 - 15 cm dicke Pflanzenpolster aus wildem Wein nur ca. 3 - 5 m Blattoberflache je
m? Wandflache haben. Ein ungemahtes Grasdach produziert also 10 - 30 mal soviel Sauerstoff
wie eine dicht begriinte Fassade.

In den Stéadten erfolgt der Sauerstoffaustausch, wie tberall, groBraumig, dal heil3t es sind vor
allem zundchst groRflachige Luftaustauschzonen in Form radialer Grinflachengurtel um und
Grinschneisen in die Stadte zu schaffen. Deren Effekt auf die Verbesserung der Luft ist noch
hoher einzuschétzen als die Auswirkungen von Dach- und Fassadenbegriinungen!

Aber das eigentliche Problem der Luft in unseren Stadten liegt nicht unmittelbar im
Sauerstoffmangel, sondern in der Belastungen der Luft mit anderen Substanzen begriindet.

Hier ist vor allem die Reinigungswirkung der Pflanzen von Bedeutung.
1.4 Luftreinigung
Die Wirkung der Luftreinigung durch Pflanzen ist in Fachkreisen weiterhin sehr umstritten. In

der Literatur werden Werte von ca. 0,5 Kg Staub- und Schmutzpartikel je m> Dachflache pro
Jahr genannt.



Andere Quellen sprechen davon, dal? bis zu 90 % Luftreinigung stattfindet; wieder andere
geben fur Dachgarten bis zu 20 % an; ein Autor nennt gar an drei verschiedenen Stellen eines
Buches unterschiedliche Werte.

Man sollte die Wirkung der Pflanzen auf die Luftreinigung auf keinen Fall Giberschétzen!

Andererseits ergab sich bei einer Messung an einer Baumallee, daR diese, im Vergleich zu
einer baumfreien Stral3e, den Staubgehalt der Luft um ein Drittel senken kann. Dieser Effekt
ergibt sich aus der groRen Blattoberflache der Bdume.

An diesen Oberflachen kdnnen Staub- und Schmutzpartikel haften bleiben und vom Regen in
den Boden gespult werden bzw. die Blattoberflachen absorbieren gasformige Schadstoffe.
Durch die Absorbtion werden die Schadstoffe in den Bléttern angereichert und im Herbst mit
dem Laubfall dem Boden zugefihrt.

Gerade dadurch aber wird die Aufnahme von Verunreinigungen aus der Luft aber zu einer
zweischneidigen Angelegenheit. Zum einen kénnen sich die Schadstoffe im Boden und in den
Niederschldgen anreichern (saurer Regen), zum anderen schadet eine grofie Aufnahme Gber
langere Zeit den Pflanzen (Stichwort Waldsterben).

Bei gasformigen Luftverunreinigungen hat ein trockener Pflanzenbestand wie das "Grasdach"
zum Beispiel nur eine geringe Filterwirkung; immergriine, bodenbedeckende Bepflanzungen
absorbieren durch die Feuchtigkeit an der Blattoberflache viel eher einen Teil der
Luftschadstoffe.

Staubformige Luftverunreinigungen dagegen werden auch durch trockene Pflanzen gefiltert,
da sich die Staub- und Schmutzpartikel auch ohne den "Klebstoff Wasser" an den Pflanzen
anlagern.

Uber die Absorption von Schwefeldioxid und Kohlenmonoxid durch Pflanzen sind bisher nur
sich widersprechende Resultate publiziert worden. Bevor hier endgultige wissenschaftliche
Resultate vorliegen, sollte man zum Thema Luftreinigung nur sagen, dal ein
Aufnahmevermdogen dieser Schadstoffe im Bereich des Mdglichen liegt.

1.5 Verringerung der vertikalen Luftbewegung

Warmeisolierte, bekieste Flachdacher heizen sich in Mitteleuropa an einem Sommertag bei
25°C Lufttemperatur bis zu 60°C auf, im Extremfall sogar bis zu 80°C. Durch dieses
Aufheizen entsteht Gber den Déchern eine vertikale Luftbewegung, die bewirkt, daf3 die
abgelagerten Staub- und Schmutzpartikel auf den Stral3en und Hofen in die Luft geblasen
werden und sich so Schmutz- und Dunstglocken Gber den Stadten bilden.

Beim Grasdach jedoch ist die Temperatur im Graspolster niedriger als die Lufttemperatur; es
entsteht keine bzw. nur eine geringfuigige Thermik.

Die Geschwindigkeit der aufsteigenden Luft an Fassaden ist wesentlich héher als die vertikale
Luftbewegung uber den Déchern, so dal? sie groRe Mengen von Staub- und Schmutzpartikeln
mit sich tragt und eventuell durch gedffnete Fenster in die Raume tragen kann. Durch
begriinte Fassaden entstehen Turbulenzen, die die Luftgeschwindigkeit bremsen;
Schmutzpartikel setzen sich am Blattgriin fest bzw. werden absorbiert.



Durch die Vegetation wird die aufsteigende Luft zusatzlich gekihlt, bedingt durch die damit
verbundene Zunahme ihres Gewichtes wird die Geschwindigkeit nochmals verringert.

Allein aus diesen Grunden miten in grolem Mal3e Dachflachen und Fassaden begrint
werden, weil dies die wirkungsvollsten Methoden sind ein schlechtes Stadtklima zu
verbessern.

1.6 Temperatursenkung und ausgeglichene Luftfeuchtigkeit

Bei der Verdunstung von Bodenwasser durch die Pflanzen wird der Umgebung Wérme
entzogen; der Feuchtigkeitsgehalt der Luft steigt an. Dieser Effekt macht sich jedoch, je nach
GroRe der begriinten Flache, teilweise nur in unmittelbarer Nahe bemerkbar. Er wéchst
allerdings mit der Ausdehnung der Griinflache an. Da eine beliebige Ausdehnung von
Grunflachen aus Platzmangel in den Stadten nicht realisierbar ist, kdnnte ein dichte
Aneinanderreihung von kleineren, bislang ungenutzten Flachen, wie Dachern, Fassaden,
Hofen und Platzen die gleiche Aufgabe Gbernehmen.

Andererseits konnen Pflanzen, dort wo es notwendig ist, auch helfen die Luftfeuchtigkeit zu
verringern; so kondensiert zum Beispiel Nebel am Laub und wird in Form von Wassertropfen
in das Erdreich abgeleitet.

1.7 Wasserruckhaltefahigkeit

Bei unbegriinten Dachern flie3t der grofte Teil des Jahresniederschlages (ca. 750 mm) in die
stadtische Kanalisation und nur ein kleiner Teil davon (ca. 100 - 150 mm) verdunstet.
Grindacher wirken mit ihren Pflanzen- und Bodenschichten als Wasserspeicher. Bei
begriinten Dachern mit ca. 20 - 60 cm Substratdicke kdnnen 150 mm Wasser gespeichert
werden, was dem Mittel von 2 Monaten entspricht.

Als Faustregel kann gelten, dal etwa die halbe VVolumenmenge eines Bodenaufbaus von
Dachbegriinungen Wasser speichern kann - bei 10 cm Bodenhohe sind das 5 cm Wasser - dies
entspricht 50 Litern Wasser/me.

Somit tragen Griindacher durch ihre Puffer- und VVerzdgerungswirkung zur erheblichen
Entlastung der stadtischen Kanalnetze bei.

Abgesehen von dieser Wasserspeicherung wirken die Bodenschichten als Filter, da sie den
ablaufenden Teil des Regenwassers reinigen. Mit Hilfe der Photosynthese wird aulRerdem
sauberes Wasser in molekularem Zustand wieder dem Wasserkreislauf zugefuhrt.

1.8 Windschutz

Der Warmeverlust eines Hauses durch Wind kann je nach Lage, Form und Ausfiihrung des
Gebdudes bis zu 50 % des Gesamtenergieverlustes ausmachen. Aus diesem Grund ist die
Erreichung eines maximalen Windschutzes an der Fassade eine der erfolgversprechensten
EnergiesparmaBnahmen. Ein geschlossener, gleichméaliger Bewuchs hebt den Wind von der
Fassade ab und IaRt ihn an den Blattoberflachen vorbeistreichen.

Ein ungleichméRiger, dichter Bewuchs und vorallem die sogenannten Heckenwande vor dem
Haus wirken direkt windbremsend. Bei Untersuchungen mit Heckenwéanden hat man folgende
Wirkungen festgestelit:



o Die Geschwindigkeit des Freilandwindes kann um ca. 2/3 reduziert werden

o Die Tagestemperaturen liegen im Jahresmittel um 2 - 3°C héher, an sonnigen,
windigen Tagen kann die Temperatur sogar um 10 - 12°C hoher liegen

o Die Nachttemperaturen liegen im Mittel etwa 2°C hoher

Vorallem an der Wetterseite des Hauses schiitzen Begriinungen vor Schlagregen und
Fassadenauswaschungen.

1.9 Schutz vor Warmestrahlung

Im Vergleich zu dunklen Déchern, die sich im Sommer, wie bereits erwahnt, bis auf 80 °C
aufheizen kénnen, erwarmt sich ein Griindach sehr viel geringer. Diese Tatsache hat ihre
Ursache zum einen in der grofRen Oberflache der Pflanzen (Schattenbildung, Reflexion von
Strahlung), zum anderen in der von Pflanzen produzierten Verdunstungskélte, die beim
Ubergang von fliissigem Wasser in den gasférmigen Zustand durch Energieentzug aus der
Umgebung entsteht.

Dies bedeutet in erster Linie, daB eine Begriinung durch Absorption und Reflexion der
kurzwelligen Sonnenstrahlen einen erheblichen Schutz fiir die Dachabdichtung und die
Dehnungsbeanspruchung des Dammaterials darstellt.

In der Nacht geben Grindacher wenig Warme ab, da die Pflanzendecke Ausstrahlungsschutz
bietet, was zur Abkuhlung der, auch nachts noch stark aufgeheizten, Stadtluft beitragen kann.
Aulerdem verbessert sich das Innenklima von Raumen, die unterhalb von begriinten Déchern
liegen, da Griindacher als temperaturtrages Bauteil AulRentemperaturschwankungen nur
gering in den Innenraum abgeben.

Dies gilt ebenso fir Pflanzenpelze an Fassaden. zudem "jalousieren™ (drehen) sich die Blatter
je nach Sonnenstand, so daR zwischen dem Pflanzenpelz und der Hauswand eine kaminartige
Konvektion entsteht. Ferner bringt die Verdunstung der Pflanzen eine Luftstromung, den
sogenannten "Flurwind" flir eine bepflanzte Stadtstral3e. Bei vielen bepflanzten Fassaden kann
das zur Verbesserung des Stadtklimas beitragen.

1.10 Warmedammung

Pflanzenpolster an Fassaden konnen erhebliche Warmedammwirkungen erzielen. Das
Luftpolster zwischen Blattwerk und Wand verringert den Warmetransport von Wand zu
Aulenluft, wirkt also wie eine zusétzliche Warmedammschicht! Eine 5 cm starke, stehende
Luftschicht entspricht in ihrer Warmedammwirkung etwa einem k-Wert von 2,9 W/m2k und
ist somit dem k-Wert einer Doppelglasscheibe gleichzusetzen. Besonders an Windseiten
nimmt die Schutzwirkung des Bewuchses mit seiner Tiefe zu, da Auskuhlungseffekte durch
den Wind vermieden werden.

Fir den Wéarmeschutz des Griindaches gelten dieselben Vorschriften wie flir andere Décher.
In der Regel ist das Grundach ein unbellftetes Flachdach, also in seinen warmeddmmenden
Schichten so aufgebaut wie ein sogenanntes "Warmdach".

Fur die Berechnung des WarmedurchlaBwiderstandes I/GroZlambda (" Warmedammuwert)
diarfen nach DIN nur diejenigen Schichten angesetzt werden, die vor direkter
Feuchteeinwirkung geschitzt sind; also die Schichten unter der Abdichtung. Dies bedeutet,
daB die Warmeddammwirkung der Substratschichten nicht in diese Berechnungen mit



einflieBen diirfen und somit auch keine Verringerung der Dicke von Warmedammstoffen
bewirken kénnen. So stellt die Dammwirkung durch Substratschichten nur eine zusatzliche
Maglichkeit dar, Gber die gesetzlichen Werte hinaus Energie einzusparen.

1.11 Schallschutz

Bei begriinten Dachern ist in der Regel nicht die schallddmmende Wirkung der Pflanzen,
sondern die der Substratschicht entscheidend. Die Pflanzenschicht bewirkt lediglich eine
geringfugige Verminderung des Schalls hoher Frequenzen durch Absorption. Die Werte
liegen im Vergleich zu einem Kiesdach um etwa 2 - 3 dB(A) niedriger. Als Faustregel gilt
dabeli, dal} eine Verringerung um 10 dB(A) einer Halbierung der Lautstarke entspricht.

Fur eine wirkungsvolle Larmfilterung durch Pflanzen waren jedoch Vegetationsschichten
erforderlich, die ublicherweise nicht durch Dachgarten erreicht werden kdnnen. Dagegen
bieten Erdschichten eine sehr gute Dammung des Luft- und Korperschalls. Eine
Substratschicht von 12 cm Dicke erreicht etwa 40 dB(A) und bei einer Dicke von 20 cm
werden etwa 46 dB(A) erreicht.

Pflanzenvorhange an Fassaden, besonders schwerbléttrige, dicke und dichte Bepflanzungen,
reagieren auf Schallwellen durch Mitschwingen der Blétter, d.h. sie verzehren Energie und
mindern Reflexionen, besonders in Hinterh6fen und StraBenschluchten. Je nach Pflanzenart,
Dichte und Jahreszeit konnen Pflanzenteppiche an Hausern Schall mindern. Bei
Untersuchungen ergaben sich Werte bis zu 5 dB(A) Schallminderung. Dieser Effekt der
Fassadenbegriinung sollte, gerade bei der heutigen Larmbelastung in den Stadten, nicht
unterschatzt werden.

2. Geschichte der Dachgéarten

Die altesten Beispiele fiir Dachgarten sind die "hangenden Géarten der Semiramis” aus
Babylon, die im 6. Jahrhundert vor unserer Zeitrechnung erbaut wurden und heute zu den
sieben Weltwundern gerechnet werden. Nach Schilderungen Diodors bestanden sie aus
asphaltgetranktem Rohr, worauf zwei Schichten Ziegel als Unterlage fir eine Bleideckung
und die Erdaufschittung kamen. Der Kult des urspriinglich phonizischen Gottes Adonis
(Sinnbild des Entstehens und Vergehens) war in Rom verbunden mit hauslichen Feiern, die
eine Dachbegriinung erforderlich machten. Aber auch damals bildeten Dachgarten eine
Ausnahme, denn nur die Fursten- und Herrschaftshduser waren so massiv gebaut, daf sie
einen Dachgarten tragen konnten.

In Mitteleuropa begriinte Dacher zu bauen ist jedoch keine Erfindung der Nachkriegszeit.
Schon mit den sogenannten Revolutionsarchitekten wird der Gedanke des flachen begriinten
Daches zum ersten Mal systematisch zum Prinzip einer modernen Architektur gemacht.
Francois Barbiere baute 1785 bei Marly eine Saule als Wohnhaus, die oben schrég
abgebrochen und durch Wildwuchs als Ruine gestaltet war.

Unmittelbar nach der Erfindung des Stahlbetons und im Zusammenhang mit der durch den
Belgier Hennebique erfundenen Berechnungsmethode, wie wir sie heute noch prinzipiell
verwenden, baute dieser 1887 im Pariser VVorort Bourg-la-Reine sein eigenes Wohnhaus mit
bepflanztem Dachflachen.

Um die Jahrhundertwende gab es in Berlin etwa 2.000 Grund&cher, die als sogenanntes
Holzzementdach konstruiert waren. 50 von ihnen sind heute noch und dicht! 1839, von



Bottchermeister Samuel H&usler aus Hirschberg in Schlesien entwickelt, besteht die
Konstruktion des Holzzementdaches aus einer Kiesschittung auf Teerpappe. Anstelle von
Kies wurde h&ufig auch Bauaushub und Bauschutt verwendet. Im Laufe der Zeit siedelten
sich Pflanzen an, so daR man ein Holzzementdach als Wildwiese bezeichnen kann. Wegen des
extremen Standortes und keiner zusatzlichen Bewadsserung fand eine stdndige Aussonderung
der Pflanzen der heimischen Flora statt.

Zwar hat der Erfinder des Holzzementdaches eher an den Brandschutz als an einen Bewuchs
gedacht, da aber diese Dacher in der Mehrzahl fir Nebengebaude verwendet wurden, denen
man wenig Pflege angedeihen lieR3, gediehen hier Pflanzenpolster, spater auch Pioniergeholze,
ungestort und begannen ihre Tatigkeit der Humusbildung. Da die Dichtungsmasse dieser
Décher hauptséchlich aus Teer, einem Nebenprodukt der Kohleverarbeitung, besteht, und
dieser Stoff einen gleichsam "aseptischen™ EinfluR auf die Wurzeln hat, der tber Jahrzehnte
erhalten bleibt, sind diese Dacher auch heute noch dicht. Eine Durchwurzelung konnte ja
nicht stattfinden. Die Holzzementdéacher waren jedoch nie fur eine Begriinung vorgesehen
und konnen somit auch schlecht als die eigentlichen Vorldaufer heutiger begriinter Dacher
bezeichnet werden.

Es gab aber andere Versuche, so die von Carl Rabitz in Berlin um 1867, die davon ausgingen,
eine begriinte Dachflache als Nutzflache zu schaffen.

e 1903 bauten die Bruder Pervet ihr berihmtes Miethaus mit Terrassen und Dachgarten
in Paris.

e 1912 entstand das zweiseitig gestaffelte Terrassenhaus von Henry Sauvage.

e 1914 konstruierte Frank Lloyd Wright sein grof3es Restaurant mit zahlreichen
nutzbaren Dachflachen in Chicago.

Im selben Jahr entsteht Gropius Dachgartenrestaurant Gber dem Birogebaude der Kdlner
Werkbundsiedlung.

Aber kein Werk eines Architekten ist so mit dem Element "genutztes begriintes Dach"
verbunden, wie das von Le Corbusier. Er fragte: "Ist es nicht wahrhaft wider alle Logik, wenn
eine ganze Stadtoberflache ungenutzt und der Zwiesprache mit den Sternen vorbehalten
bleibt?" Le Corbusier ist einer der ersten systematischen Dachbegriiner. Mit den fir die
Grolserienfertigung konzipierten Domino Hausern von 1914 legte er die konstruktiven und
gestalterischen Grundlagen fur die Nutzung von Dachflachen. In der Folge sind zahlreiche
Projekte, zum Teil mit eingezeichneten Dachbegriinungen, entstanden. In den weiteren
Standardisierungsideen, so der Zellenbauweise von 1924, werden alle Elemente, wie Freisitz,
Balkon, Loggia, Terrasse und Dachbegriinung in eine modulare Ordnung eingebunden. Bei
der Villa Meyer wird 1925 die Nutzung der Dachflache weiter bis hin zum Schwimmbad und
"grinem Zimmer" detailliert und ab diesem Zeitpunkt sind Prinzip, Vokabularnutzung und
Detail festgelegt. Mit dem Bebauungsvorschlag fir Algier 1933/34 wird dann das
Terrassenhaus in einer Form ausgebildet, die erst nach dem 2. Weltkrieg Nachahmer finden
sollte.

3. Dachbegrinung

Im Gegensatz zu anderen Kulturkreisen, z.B. des mediterranen Raumes, sieht man bei uns das
Dach noch immer in der Funktion des Bedeckens, Beschiitzens. Vielleicht liegt es daran, da
man immer noch Unsicherheiten beziiglich der Dichtigkeit befiirchtet, oder Mehrkosten fir
eine Dachverstarkung in Kauf nehmen zu mussen glaubt. Eine Rasenflache mit einem
Schichtaufbau von 8 - 12 cm kann mit einem Gewicht von 1,5 - 3,5 KN/m? angenommen



werden. Mit diesen relativ geringen Gewichten sollte das statische Problem Dachgarten geldst
sein.

Die Wenigen zur Zeit bestehenden Dachgérten kdnnen nicht als ein Allheilmittel gegen die
Umweltbelastungen angesehen werden, aber eine Summierung aller méglichen griinen Oasen
wirde eine Entscharfung des Stadtklimas bewirken.

Liest man sich durch die sogenannte Grunliteratur oder sieht sich die Palette der
Ausfuhrungsbeispiele der Produktanbieter der Dachbegriinung an, so ist heute scheinbar jedes
Dach zu begrinen. Die technischen VVoraussetzungen scheinen gegeben zu sein, sogar um die
steilsten Dacher mit einem Grasdach zu versehen.

Doch bevor man ein Dach begriint sollte man sich grundsatzlich tber zwei Dinge, den
Durchwurzelungsschutz und die Tragfahigkeit der Dachkonstruktion, im Klaren sein und die
maximale Auflast der geplanten Begriinungsart durchrechnen. Basis jeder Art von
Dachbegriinung ist der Durchwurzelungsschutz, der die Dachhaut vor eindringenden Wurzeln
schiitzt. Hierfr werden von der Industrie Wurzelschutzfolien, die zumeist aus
Kunststoffbahnen oder Metallfolien bestehen, angeboten. Besser ist jedoch das Aufbringen
eines bewehrten Schutzestrichs aus wasserundurchlassigem Beton, der gleichzeitig eine
Wanne fur Stauwasser in der Drainageschicht bilden kann, was aber wiederum zu einem
Gewichtsaufschlag von mindestens 1,4 KN/mz fuhrt. Auf keinen Fall sollte die
Wurzelschutzbahn direkt auf die Dachabdichtung aus Bitumen verlegt werden, da es
vorkommen kann, daf flichtige Weichmacher aus dem Bitumen entweichen und die
Kunststoffbahnen zersetzen.

Bei der Berechnung der Auflast der geplanten Begriinungsart unterscheiden wir grundsétzlich
in intensive oder extensive Dachbegriinung.

3.1 Allgemeiner Aufbau

Grundsatzlich ist flr alle Dachbegriinungen auf Flachd&chern zu sagen, dal? der Dachaufbau
bis zur Wurzelschutzfolie zum Aufgabengebiet des Architekten gehdrt und er verantwortlich
zeichnen mul3. Das heil3t, eine Dacheindeckung nach DIN 18 195 muR vorgesehen werden.
Die Verantwortung und somit auch die Haftung ftr den tbrigen Aufbau obliegt dem
Begruner.

1. Der Dachaufbau von Grindachern wird bis zur Dachabdichtung nach bekannten
konstruktiven Gesichtspunkten ausgefiihrt, zu beachten ist jedoch, daR die
Konstruktion der héheren statischen Belastung gewachsen sein muf3. Dennoch lassen
sich auf fast allen Dachkonstruktionen Begriinungen vornehmen;
Extensivbegrinungen sind bereits mit einer Flachenlast moglich, die geringer ist als
die einer Kiesschittung. Hieraus 1aRt sich ersehen, dal} Dachbegriinungen auch
nachtraglich durchgefiihrt werden kdnnen.

2. Dachabdichtungen miissen besonders sorgféltig ausgefiihrt werden und aus
bestdndigem Material sein, da spatere Reparaturen sehr aufwendig sind. Mdglich sind
Bitumenbahnen, Kunststoff- und Kautschukbahnen.

3. Die Trennschicht (in der Regel ein Rohglasvlies, 100 - 200 g/mz, lose verlegt) soll die
mechanische Beschadigung beim Aufbringen der Dachbegriinung dder
Beschédigungen durch standig driickende Auflasten verhindern. Eine weitere Funktion
ist die chemische Trennung von Wurzelschutzschicht und Dachabdichtung, da die
Gefahr der Zersetzung der Wurzelschutzbahn besteht.



4. Die Wurzelschutzbahn hat die Aufgabe, die Durchwurzelung der Dachabdichtung zu
verhindern. Zu Beginn des Kapitels wurde ihre Wichtigkeit schon besonders
hervorgehoben.

5. Eine weitere Schutzschicht soll den Wurzelschutz vor mechanischen Beschédigungen
wahrend der Bauarbeiten bewahren.

6. Die Dranschicht hat die Aufgabe der Wasserregulierung. Uberschiissiges Wasser aus
der Bodenschicht muf abgefiihrt werden, um eine Vernassung zu vermeiden.
Zusétzlich hat sie die Aufgabe, Wasser (ber einen langeren Zeitraum zu speichern, um
Trockenperioden ausgleichen zu kdnnen. Die Ausbildung der Dréanschicht ist stark
abhangig von der Gefallesituation und der Begriinungsart. Die zu verwendenden
Materialien missen frostsicher, druckfest, dauerhaft bezuglich der Materialstruktur
und chemisch neutral sein. Sie dirfen auBerdem keine pflanzenschadigenden Stoffe
abgeben. Es wird unterschieden zwischen Schttgltern (Kies, Bladhton, Blahschiefer)
und Matten (Schaumstoffdranbahn, Styropor). Bei Schittgltern ist beziglich des Salz-
und Kalkgehaltes darauf zu achten, dal? speziell fiir Dachbegriinungen geeignete
Stoffe ausgewahlt werden.

7. Die Filterschicht soll verhindern, daf? feine abschlammbare Bodenteilchen aus der
Substratschicht in die Drénschicht gelangen und diese mit der Zeit zusetzen.
Problematisch ist die Durchwurzelung der Filterschicht und die Beeintrachtigung ihrer
Funktion durch absterbende Wurzeln. Hier kommen Spinn- und Glasfaservliese (aus
Polypropylen, Polyamid und Polyester) in Frage. Filtervliese sollen verrottungsfest
und UV - besténdig sein sowie in beiden Richtungen wasserdurchlassig sein, um den
Pflanzen den Zugriff auf in der Drénschicht gespeichertes Wasser zu ermdglichen.

8. Die Substratschicht ist die eigentliche Bodenschicht, ersetzt also den Mutterboden. Sie
hat Nahrstoffe fir die Pflanzen zu speichern und soll gegen Mangel und Uberdiingung
ausreichend gesichert sein. Je nachdem, ob es sich um Extensiv- oder
Intensivbegrinungen handelt werden die verschiedensten hochwertigen
Substratmischungen speziell fiir Dachbegriinungen angeboten.

9. Die Auswahl der Pflanzen sollte unter sorgfaltiger Beachtung der besonderen
Umweltbedingungen auf dem Dach geschehen. Fiur Extensivbegriinungen haben sich
heimische Trockenrasen-, Halbtrockenrasengesellschaften und verschiedene
Sedumarten bewahrt. Fir die Intensivbegriinung werden schwachwiichsige Gehdlze,
mehrjéhrige Stauden und Graser sowie diverse einjahrige Pflanzen empfohlen.
Allgemeingultige Rezepte hinsichtlich der Bepflanzung kann es jedoch wegen der
allzu komplexen Zusammenhéange nicht geben.

3.2 Intensive Dachbegrinung

Unter Intensivbegriinung versteht man einerseits eine flachige Begriinung mit Rasen, Stauden
und Gehdlzen und andererseits auch punktuelle Begriinungen mit Strauchern und Baumen.

Diese Begriinungsart bendtigt eine Substratdicke von mindestens 20 cm und einen relativ
aufwendigen Dachaufbau. (Hier ist ausdricklich darauf hinzuweisen, daf} in der meisten
Literatur reine Grasdacher, Wiesencharakter, der extensiven Dachbegriinung zugeordnet
werden. Das ist falsch, da Wiesengréser Tiefwurzler sind und Substratschichten von
mindestens 15 - 20 cm bendtigen).

Bei einer Substratdicke von 60 cm kann dies eine Auflast von bis zu 10 KN/me bringen. Das
Substrat gleicht dann anndhernd gewachsenem Boden, entsprechend einem Hausgarten.
Jedoch erfordern Nutzpflanzen auf Dachern einen hoheren Pflegeaufwand als in



gewohnlichen Hausgérten, da das auf dem Dach herrschende Kleinklima rauher ist und die
Feuchtigkeitsschwankungen im Substrat groRer sind.

Aulerdem mussen Sicherheitsbestimmungen eingehalten werden, die denen fiir Balkone
entsprechen, so zum Beispiel 90 cm hohe Bristungen, da dieses Dach ja begehbar sein mufR.

3.3 Extensive Dachbegriinung

Eine extensive Dachbegrinung wird dadurch gekennzeichnet, daf sie leicht und pflegearm
begrint ist, und somit auch nicht als Freiflache flr den Aufenthalt von Personen geeignet ist.

Sie umfalit die flachige Begriinung mit Moosen, Sedum- und Sempervivumarten; diese
Halbtrockengraser und Kréuter ergeben eine niedrig wachsende Vegetation. Hier werden
Substratdicken von 2 - 7 cm bendtigt, die eine zusétzliche Auflast von 1,5 - 2,5 KN/m2
bringen.

Man unterscheidet bei Extensivbegriinungen zwischen der Schiittbauweise und der
Mattenbauweise. Die erstere besteht aus vorgemachten Substraten, die in Starken von 3 - 7
cm auf die Filterschicht aufgebracht werden. Bei der Mattenbauweise handelt es sich um
vorgefertigte Matten aus Schaumstoff, Filzen bzw. Steinwolle, die durch Zusétze von
Humusstoffen optimiert werden.

Die extensive Pflanzung empfiehlt sich besonders fiir nachtragliche Dachbegrinungen. Die
Pflanzen missen bei diesem Begriinungstyp weitgehend unempfindlich gegen starke
Sonneneinstrahlung sein und hohe Temperatur- und Bodenfeuchtigkeitsschwankungen
vertragen. Bei der extensiven Begriinung von Flachdachern tritt jedoch héufig das Problem
der Staunésse auf, das durch den Einbau einer zusatzlichen Drainageschicht in den Griff zu
bekommen ist.

Sehr glinstige Bedingungen flr Extensivbegriinungen bieten Dacher mit Neigungen zwischen
5 und 15 Grad. Da in diesem Fall das tberschiissige Regenwasser abflieen kann, kann man
auf eine Drainageschicht verzichten, ohne das Auftreten von Staundsse im Wurzelbereich
befiirchten zu missen.

Es kénnen aber auch wesentlich steilere Déacher begriint werden, wie zum Beispiel mit
speziellen Gittergeweben oder einer sogenannten Krall-Drain-Matte, in dem das Substrat bzw.
die Wurzeln Halt finden. Mit horizontal verlegten Rutschschwellen (System Minke) kann
man Dachneigungen bis tber 45 Grad bepflanzen, ob dies jedoch sehr sinnvoll ist, sei
dahingestellt. Ein heftiger Regengul? nach der Fertigstellung des Aufbaus bzw. VVor dem
Aufgehen der Saat kann das Substrat abschwemmen, was nicht nur die Zerstérung der ganzen
Arbeit zur Folge hat, sondern auch die komplette Dachentwasserung verschlammt. Es sei
auch dahingestellt, ob bei Dachern mit Giber 45 Grad Neigung selbst bei Grasern mit starken
Wourzeln die Erosionsgefahr gebannt werden kann.

Die Wasser- und Néahrstoffversorgung bei dieser Art von Déchern und ihrer Bepflanzung ist
im unteren Teil des Dachbereiches bzw. zur Dachentwasserung hin bedeutend besser als im
oberen Teil, was dazu flhrt, dal die Gréser dort starker wachsen und noch saftig grin sind,

wenn der obere Bereich bereits gelb geworden ist.

Eine intensive Begrunung ist auf Satteldachern nahezu unméglich, da die starken
Substratschichten an der Traufkante Schubkréfte hervorrufen, die sehr aufwendige



konstruktive Vorleistungen erfordern wiirden, und so in keinem Verhaltnis zueinander stehen.
Eine weitere Mdglichkeit der Dachgestaltung ist in der Anlage eines Feuchtbiotops auf dem
Flachdach zu sehen. Allerdings erfordert das Auflagegewicht eines Tumpels oder Teiches
entsprechende statische VVoraussetzungen und diirfte somit fur die nachtragliche Ausfiihrung
nicht geeignet sein.

3.4 Ausfuhrung spezieller Bereiche der Dachbegriinung
3.4.1 An- und Abschlisse

An- und Abschlisse sowie Durchdringungen "sind von organischen Stoffen freizuhalten. Sie
werden aus gewaschenem Rollkies ublicherweise mit der Kérnung 16/32 als
Randsicherheitsstreifen in ca. 50 cm Breite ausgebildet. Die Dachdichtung ist gemaf den
Flachdachrichtlinien mindestens 10 cm im Dachrandbereich und mindestens 15 cm im
WandanschluRRbereich tiber OK Randsicherheitsstreifen hochzufuhren. Statt des Kiesbelages
sind auch Plattenbelége denkbar.” (Dusdieker 1987; S. 198)

"Der Randstreifen "bietet ab 5 cm Dicke zusammen mit einer mechanischen Randbefestigung
auflerdem in den Randzonen eine Windsogsicherung."

"Kiesrandstreifen helfen auch dort, wo die Einhaltung der MindestanschluBhéhen aufgrund
der Méchtigkeit von Dran- und Vegetationsschichten Schwierigkeiten bereiten. Durch

Anboschen oder Begrenzungselemente kann die Konstruktionshohe aller fir die Begriinung
erforderlichen Schichten auf die Dicke der Kieslage reduziert werden." (Hoch 1989; S. 560)

"Bei der Ausbildung von An- und Abschliissen der Abdichtung unter Dachbegrinungen ist
davon auszugehen, daB auch hier eine Wurzelschutz erforderlich wird. Wurzeln kénnen sich
in der Drainageschicht ausbreiten und auch unter den Kiesrédndern bis zu den Anschliissen
gelangen.” (Hoch 1988; S. 298)

"Wurzelschutzschichten sind Gber Oberkante Substrat hochzuftihren und anzuschlieRen. Die
Verwahrung kann zusammen mit der Dachabdichtung oder bei nachtréglicher Montage
separat erfolgen.” (DGR 1990)

Durch mangelnde AnschluRhéhen schaffen Tiraustritte beziiglich der Anschliisse an die
Abdichtung oft Probleme Mit Ablaufrinnen in unmittelbarer Turschwellenndhe und Erhéhung
der Turschwellen kdnnen annehmbare Ldsungen erzielt werden. Die Begruinung sollte jedoch
mindestens 1,50 m vom Terrassenaustritt zurtick liegen.

3.4.2 Bauwerksfugen

Dehnungsfugen werden aus der Wasserebene herausgehoben und [...] beidseitig mit
Kiesrandstreifen versehen."

3.5 Brandschutz - Grundacher als ""harte Bedachung"*
3.5.1 Brandrisiko
Fur die Brandsicherheit ist die Bestimmung des Brandrisikos aus den Faktoren

« Brandentstehungsmdglichkeiten



o Brandausbreitungsmoglichkeiten
o Brandlast

entscheidend.
Als Gefahren beim Griindach werden

e die Zindung und rascher Abbrand vertrockneter Bepflanzungen, gerade bei der nicht
regelmaRig gewarteten extensiven Bepflanzung und

o die Glimmgefahr des Substrates aufgrund der darin enthaltenen organischen
Bestandteile angesehen.

Brandversuche bei der Forschungs- und Materialpriifanstalt Baden-Wirttemberg haben
gezeigt, dal3 in der Regel die Brandgefahr von Griindéacher tberschétzt wird.
Brandentstehungsvorbeugend wirkt eine funktionierende Wasserspeicherung (Feuchtigkeit)
der Drénschicht und der Vegetationsschicht. Ebenfalls vorbeugend wirken Abstandsflachen
zwischen begriinten Bereichen und anderen Gebaudeteilen aus Kiesstreifen oder
Plattenbeldgen (Gehwege, Randstreifen).

4. Begrinte Fassaden
4.1 Geschichtlicher Hintergrund der Fassadenbegrinung

Im abendlandischen Kulturkreis werden "bekleidete Hauser" erstmals mit der rdmischen
Antike explizit erwahnt. Romische Villen wurden mit hdngenden und kletternden Pflanzen
geschmdickt.

Im Mittelalter gab es "wein- und roseniiberspannte Laubengénge und Mauern” in Kloster- und
Burganlagen. Wahrend der Renaissance und des Barocks wurden die Wénde von Schldssern
und anderen reprasentativen Bauten begrunt. Vor allem fanden Kletterpflanzen auch in den
ausladenden, pflanzenarchitektonisch angelegten Landschaftsgarten Anwendung.

An Klassizistischen Villen und Landhdusern (siehe Schinkel) wurden Kletterpflanzen als
grofziigige Akzente baulicher Elemente verwendet. Auch die Architektur der Moderne greift
auf Kletterpflanzen als kontrastreiches Gestaltungsmittel zur klaren, ornamentlosen
Formensprache zuriick.

In den 50 er und den darauffolgenden Jahren taucht Fassadengriin allenfalls als Zierrat an
sparlichen, zurechtgestutzten Rankgerusten auf. Im Zuge der Urbanisierung spielt die
Begriinung von Hauswénden zunéchst keine Rolle, doch ist die verstarkte Anwendung heute
als eine Reaktion darauf zu verstehen.

4.2 Okologische und 6konomische Funktionen der Fassadenbegriinung

Eine begriinte Fassade hat nicht nur &sthetische Reize, sondern ist wohl auch die einfachste
Madglichkeit das duBere Erscheinungsbild eines Hauses individuell zu gestalten. Darlber
hinaus wird das Innenklima durch das Fassadengriin positiv beeinflu3t und das Stadtklima
verbessert.

Hier nochmals eine kurze Zusammenfassung der bereits anfangs erwahnten Effekte:



=

Warmedammung des Luftpolsters

2. Verringerung des Warmeverlustes des Gebaudes durch Abhalten des Windes von der
Fassade

3. Verringerung des Warmeverlustes des Gebaudes durch Reflexion und Absorption
eines Teils der langwelligen, vom Geb&ude nach aul’en dringenden Warmestrahlung

4. Verringerung des Warmeverlustes infolge der durch néchtliche Kondenswasserbildung
(Tauwasser) entstehenden Warmertickgewinnung

5. Umwandlung der Windenergie in Warme

6. Kuhlwirkung bei Sonneneinstrahlung durch Wéarmeverbrauch fiir die Verdunstung,
Strahlenabsorption fiir die Photosynthese und Strahlenreflexion

7. Verringerung der Schmutzaufwirbelung durch mechanische und thermische Bremsung
der vertikalen Luftbewegung entlang der Fassade (durch Blattbewegung und Kihlung)

8. Reinigung der Luft von Schmutzpartikeln

9. Anreicherung der Luft mit Sauerstoff

10. Anreicherung der Luft mit Feuchtigkeit

11. Schallschutz durch Schallreflexion und -absorption, sowie Minderung der subjektiven
Larmwahrnehmung durch windbedingte Rausch- und Raschelgerdusche in den
Blattern

12. Erhéhung der Fugendichtigkeit von Wénden, Fenstern und Tiren durch Verringerung
des Winddruckes

13. Schutz von Anstrichen, Putz und Mauerwerk vor starken Temperaturschwankungen,

ultravioletten Strahlen und Schlagregen (dadurch Verlangerung ihrer Lebensdauer)

Die Angst vieler Hauseigentimer, daB Putzschichten oder Mauerwerk durch Selbstklimmer
wie Efeu oder Wilder Wein zerstort oder beschadigt werden, ist unbegriindet.

Die Haftwurzeln des Efeus und die Haftscheiben des Wilden Weins greifen den Martel nicht
an, dringen nicht in den Putz ein und weisen auch kein Dickenwachstum auf, so dal? sie keine
sprengende Wirkung in Fugen oder Rissen bewirken kénnen. Es kann allerdings passieren,
dal? bei bereits stark geschadigtem Mauerwerk mit dicken Fugen verholzende Triebe in die
Fugen geraten und sie dadurch vergroRern bzw. Mauerwerksteile zum Abplatzen bringen.

Im Allgemeinen jedoch verlangert eine dichte Bepflanzung, durch ihren Schutz vor UV-
Strahlung und Schlagregen die Lebensdauer von Anstrich, Putz und Mauerwerk.

Meist werden auch hygienische Griinde gegen eine Fassadenbegrinung angefiihrt. Doch
allein die Tatsache, dal? etliche Krankenhduser und Kindergérten dicht mit Wildem Wein
Uberzogene Fassaden haben und diese noch nie von den Gesundheitsdmtern beanstandet
wurden, zeigt, dal diese Befurchtungen unbegrindet sind. Die Insekten in begriinten
Fassaden stellen keinerlei Gefahr flr Menschen dar, sie bewirken eher einen positiven Effekt,
in dem sie VVogel anlocken, denen sie als Nahrung dienen.

4.3 Voraussetzungen fir die Begrinung von Fassaden

Das Angebot an Fassadenpflanzen ist vielfaltig und jede dieser Pflanzen hat spezielle
Eigenschaften, bietet Vorteile, die sich gezielt einsetzen lassen.

Jedoch mussen diese Pflanzeigenschaften und die Standortbedingungen aufeinander
abgestimmt werden, um einerseits die Vorteile der Fassadenbegriinung nutzen zu kénnen und
andererseits Schdden am Bauwerk oder an den Pflanzen zu verhindern.



Es bestehen Abhangigkeiten zwischen Hohe, Orientierung , Konstruktion des Hauses bzw.
Der Wand und Wuchseigenschaften, Anforderungen an Bodenverhéltnisse, Laubwurf und
Lichtbedarf der Pflanze.

1. Orientierung der Flachen zur Himmelsrichtung und Lichtbedarf bzw. Laubwurf der
Pflanzen

Nordorientierte Fassadenflachen eignen sich fur Pflanzen, die keine direkte
Sonnenbestrahlung brauchen, wie zum Beispiel Efeu. Da eine passive Nutzung der
Sonnenenergie praktisch nicht moglich ist, empfiehlt sich eine gro3flachige, dichte
Begriinung mit immergrinen Pflanzenarten an den Nordfassaden von Gebauden. So kann die
Da&mmwirkung von Fassadengriin voll zum Tragen kommen. Dabei ist allerdings zu beachten,
daf3 es bei dichten Pflanzenpolstern zu Tauwasserbildung an der Wandoberflache und damit
zur Durchfeuchtung des Wandkonstruktion kommen kann.

Westorientierte Pflanzen werden am stérksten durch Schlagregen, Wind und hohe
Strahlungsmengen beansprucht. Auch hier ist eine grol3flachige Bepflanzung mit
dementsprechend robusten, immergriinen Pflanzen sinnvoll. Die Wandkonstruktion wird vor
Schéaden durch Witterungseinfliisse bewahrt, das Innenraumklima unterliegt geringeren
witterungsbedingten Schwankungen. Siud- und Ostfassaden sind die geschitzteren Seiten
eines Hauses. Sowohl immergriine als auch sommergriine Pflanzen mit geringem Bedarf an
direkter Strahlung kénnen fir ostorientierte Flachen gewahlt werden.

Da sich Sudwande im Sommer am stérksten aufheizen, es also die warmste Lage ist, kann hier
Spalierobst gepflanzt werden. VVon einer gro3flachigen, immergriinen Bepflanzung wird
abgeraten. Zum Einen befinden sich in der Regel an der Siidfassade Balkone oder
Wintergarten und die meisten Fenster6ffnungen, was die Begriinung mit Selbstklimmern
unnotig pflegeaufwendig macht, zum Anderen wirde ein Pflanzenpolster im Winter die
passive Nutzung von Sonnenenergie verhindern.

2. Hohe des Hauses bzw. Fassadengliederung und Wuchshohe bzw. Wiichsigkeit

Die maximale Wuchshohe einer Pflanze sollte die Gebdaudehdhe nicht Gbersteigen.
Selbstklimmende Pflanzen sind in ihrer Wuchsrichtung nicht kontrollierbar. Wenn Teile der
Fassade nicht begriint werden sollen, sollten deshalb Gerlstklimmer verwendet werden.

3. Erforderliche Bodenverhaltnisse

Eines gilt jedoch fir alle Kletterpflanzen, sie sollten genligend groRRe Pflanzgruben erhalten.
Diese sollten mindestens 60 - 100 cm tief, 40 - 50 cm breit und 60 - 75 m lang sein und mit
einer Mischung aus Muttererde und Komposterde gefiillt werden. Ist die Pflanzgrube zu klein,
entsteht der sogenannte "Blumentopfeffekt”, d.h. die Wurzeln wachsen nicht ins umgebende
Erdreich, bekommen deswegen zu wenig Né&hrstoffe und die Pflanze verkimmert.

4.4 Pflanzenarten
Entscheidend fir die Auswahl der Pflanzen ist unser Klima. Die Pflanzen sollen winterhart
sein, so daf sie in der Lage sind langere Frostperioden zu tiberstehen. Weiterhin ist zu klaren,

ob immergriine Pflanzen oder blattabwerfende Kletterpflanzen zu wéhlen sind.

Bei der Auswahl der Pflanzen muR entscheiden werden, ob Rankhilfen erforderlich werden
oder nicht. Es gibt jedoch nur wenige Kletterpflanzen, die ohne Rankhilfe auskommen.



Hierzu gehoren die Wurzelkletterer wie Efeu und Kletterhortensien und die Ranker mit
Haftscheiben, wie Wilder Wein und selbstklimmender Wein.

Alle Ubrigen benotigen Klettergerdiste.
Hier unterscheiden wir in:

e Schlinger, die sich um diinne Gegenstande drehen, wie zum Beispiel Zaunwinde,
Bohnen, Hopfen, Schlingenknéterich usw.

e Reine Ranker, die sich mit ihren Blattern oder Blutenstielen an geeigneten
Gegenstanden festhalten, wie zum Beispiel Staudenwicke, Erbsen, Flaschenkiirbis,
Kapuzinerkresse, Passionsblume.

e Spreizklimmer, die sich mit Hilfe von Dornen oder Seitentrieben festhalten, wie zum
Beispiel Winterjasmin, Brombeere, Kletterrosen.

e Spalierpflanzen, die an Geruste angebunden werden missen, wie zum Beispiel alle
Obstbaumsorten, Tomaten, Feuerdorn etc.

4.5 Kletterhilfen

Bei der Entscheidung fiir eine Gerustkletterpflanze mussen Vor- und Nachteile von
Kletterhilfen gegeneinander abgewogen werden.

1. Holz

Bei ein- oder zweigeschossigen Fassaden lassen sich relativ einfach Kletterger(ste aus
Dachlatten herstellen. Sie sollten im Abstand von 10 - 20 cm von der Wand angebracht
werden.

Jedoch hat Holz unter Bewuchs allgemein eine geringe Lebensdauer. Geeignetes Material ist
zum Beispiel Fichte., Wichtig ist, bei der Verwendung von Holz sollte ein
pflanzenvertragliches Holzschutzmittel eingesetzt werden. Ausfiihrungen in
Diagonalverlattung sind vorteilhaft, da sich auf dem Holz keine Feuchte ablagern kann.
(Glnstig fur Schlinger/Winder und Ranker). Bei Horizontalkonstruktionen kann
Feuchteablagerung durch Abschrégen der Holzlatten vermieden werden. Alle Verbindungen
mussen feuchteunempfindlich ausgefihrt werden.

Da sich durch das Vorhdngen eines Gerlstes und durch den anschlieBenden Bewuchs die
Wandstatik verandert, missen die Verankerungen einen ausreichend sicheren Stand
gewahrleisten. Das Abhdngen der Gitter (Rankgitter, Spanndrahtkonstruktionen) mufd
maoglich sein, um Reparatur- und Wartungsarbeiten an der Fassade durchfiihren zu kénnen.

2. Metall

Bei hoheren Fassaden ist es besser, Seile aus Edelstahl zu spannen. Sie sollten in Abstédnden
von 35 - 60 cm entweder an, in die Wand gesetzte Haken oder an horizontale Holzprofile, die
oben und unten an der Fassade verlaufen, gespannt werden.

Kletterhilfen aus Metall kommen hdufig zur Anwendung, jedoch sind folgende Punkte zu
beachten:

o Korrosionsschutz muf} gewahrleistet sein,
e das Problem der hohen Warmeleitfahigkeit mit Schaden fur die Pflanze ist ungel6st.
Hierzu kdnnen keine Aussagen gemacht werden,



o Edelstahlseile (teuer) empfehlen sich fir Pflanzen mit hoher Lebenserwartung. Ideal
sind Durchmesser von 6 - 8 mm,

« verzinkter Draht, kunststoffummantelter Draht empfiehlt sich fir kurzfristige
Begriinungen und kleinflachigen Bewuchs,

e bei Einsatz von Gitterkonstruktionen und Baustahlmatten sollten diese beschichtet, am
besten feuerverzinkt ausgefuhrt sein,

o Teile zur Befestigung der Kletterhilfe sollen aus Edelstahl oder Messing sein,

e Spannvorrichtungen mussen auf Funktionsverlust durch Rosten gepriift werden.

3. Kunststoff

ist ein eher ungeeignetes Material. Probleme bereitet die UV-Lichtunbestandigkeit, zudem
sind Kunststoffe nicht feuerbesténdig.

4. Pflanzbehalter

Die einzige Mdoglichkeit, hthere Fassaden relativ schnell zu begriinen, besteht darin, bereits
mehrjéhrige Pflanzen in Behdltern in bestimmte Hohen an der Fassade zu befestigen, von
denen aus die oberen Bereiche der Fassade fiir eine Ubergangszeit begriint wird.

Die Pflanzbehalter kénnen dann schrittweise entsprechend dem Wachstumsstand der
bodenstandigen Vegetation wieder abgenommen werden.

Efeu, Wilder Wein und Selbstklimmender Wein wachsen in Behaltern, allerdings missen
diese Behalter relativ groR sein. Hierfir bieten sich Behélter, bestehend aus hochfesten
Polyestergewebe, das mit einem UV-bestandigen Kunststoff beschichtet ist, an. Sie haben den
Vorteil, daB man zu ihrer Befestigung lediglich Haken bzw. Dubel mit Schrauben benétigt.
Sie lassen sich auch strickleiterartig mit Verbindungsbéndern untereinanderhangen.

Bei der Behalterbepflanzung ist jedoch daftir zu sorgen, dal’ die Pflanzenerde stets eine
ausreichende Feuchtigkeit besitzt. Steht das Wasser in den Behéltern bis zum Rand, so wird
die Luft aus der Erde gedriickt, die Wurzeln ersticken und die Erde wird sauer. Uberlaufe fiir
Uberschissiges Wasser sind also unumgénglich. Es empfiehlt sich den unteren Bereich des
Behadlters als Wasserspeicher auszubilden und ein Bewésserungssystem vorzusehen, das
manuell, halbautomatisch oder automatisch betatigt wird.

Bodenschussige Fassadenbegriinungen sind im allgemeinen wenig pflegebedurftig.
Selbstklimmer breiten sich von alleine tber die Fassade aus. Jedoch sollten jlingere Trieb ab

und an festgebunden werden. Rank- und Schlingpflanzen sollten gelegentlich geschnitten
werden.

Berlin, den 12. Juli 1996
Dipl.-Ing. Thomas Roemert
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