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Klimaanlagen stehen immer wieder in
der Kritik für Gesundheitsgefährdung
und Befindlichkeitsstörungen verant-
wortlich zu sein. Dies überträgt für
den Betreiber von Klimaanlagen die
Verantwortung, die Klimaanlage nach
bestem Stand des Wissens und der
Technik zu betreiben und zu warten.
Häufig fehlt aber sowohl den Verant-
wortlichen als auch dem Wartungs-
personal das notwendige Fachwissen,
um einen hygienisch einwandfreien
Zustand der Klimaanlagen zu gewähr-
leisten.
Diese Artikelserie versucht daher die
Hygieneproblematik von Klimaanla-
gen ausführlich darzustellen und dem
Leser das einschlägige Fachwissen der
Hygienetechnik zu vermitteln. Es wird
sowohl auf die von Klimaanlagen ver-
ursachten Krankheiten und ihre Ursa-
chen als auch auf die Problembereiche
in den RLT-Anlagen eingegangen. Es
wird weiterhin ein Überblick über vor-
handene Richtlinien sowie Inspekti-
ons- und Analysemethoden gegeben.
Ein kurzer Bericht über die Erfahrun-
gen der Autoren mit der Wartung und
Inspektion von Klimaanlagen liefert
schliesslich einen Einblick in die Praxis.
Viele der in diesen Artikeln behandel-
ten Themen sind der VDI-Richtlinie
6022 entnommen, insbesondere die
Abschnitte über Inspektion und War-
tung von RLT-Anlagen lehnen sich
stark an diese Richtlinie an.

Einleitung 

����	 �� �	 
��	 ����� !���	 "������#�
���	�����$���%&���	 ��	 #� ��$%  ����
���'��(	�����	
�%  ���$	
)"%�	)'	*�+
���� &$)�!,	-��	��.�(	
��	��	
�� ��	���+
'��	 ���� ���(	 � �	 /	 "��#$�����)�	 '��
0)����# '����$�	/	���	1����+����� +
'����$2(	
)  	�����	#�%  ��	���.$�  	)�.
�� ��	 3%�$��.��
��	 �)�,	 ����	 
��
����!�#��4)����(	 �� �� %�
���	 
����

��	���!�#	
��	
�%  �)�'�5�% 	��	
��
*����� 6�$�(	 ��
	�''��	'���	*����� +
&$��!�	 �$�')�� ����,	 -��	 �$�'))�$)#�
%
��	 )$$#�'���	 )� #�
�5���(	 
��
�)�'$�.������� ���	*�$)#�	7���+*�$)+
#�8(	
��	.5�	
��	��.�"�� %�#��#	
�� ��
���'�	 !� ���
�#	 � �(	 � �	 ��	 �%��'
�)  �	"��)��6%��$���	.5�	
��	9� �)�


� 	 1����+����� '����$ 	 �)�'$�.�2,

-) 	:�6�  � ���	.5�	
�� �	:�
�����#

��	���+*�$)#�	��
	�� �� %�
���	���� 
�;#���������� ����	9� �)�
� 	�)�	 ���
)���	�� �	��	$��!���	9���	���6����$�,	<��+
$��%�� 	  ��
	 
)���	 �$�'))�$)#��	 ���
��� ����$���	
� 	������ ����	9� �)�
� 
#�&�5.�	��
	#�6)����	6%�
��,	�����+
#��#��	.)�
��(	6���	5����)�&�(	���
)� 	 :�)�
 ����!#�5�
��	  �)��,	 ����
����&�5.��#	
��	=;#����	��
	
��	
)+
�)� 	 �� �$������
�	 �����#��#	 ��!��+
���# 6�� �	-� ��.����%�	6��
�	
)#�+
#��	 ���.$���	"���)��$�  �#�,
-)���	 ��
	��)��������(	
��	
����	
��
*�.����)$�	)�	*����� &$��!��	���"%�+
#���.��	6��
��(	 ���	$)�#�'	���)���,
�%	 � �	
��	  %#��)����	:�.�������$��+
#�(	
��	
����	'��	:)�������	��
	����'+
'�$&�$!��	"�� �������	��.���.�������
��
	 �$�'))�$)#��	 ���"%�#���.��
6��
(	 ����	 )����)����	 ��
	 '�$
�+
&.$�����#�	 :���. ��)������,	 *���	 
��
��#�%��$$% �(	 
��	 )$ 	 ��#�%��� ��)��+
����	 �''��	 6��
��	 .5�	 ���$)#!��$��
 %�#�(	 �)�	 ���.�#	 �����	 �� &���#	 ��
���+*�$)#��,	 0����	  �$���	 $��
��	 
��
0��!��	 "%�	 �$�')�� ������	 ���'��
)���	�����	�;'&�%'��(	
��	�����	���+

����#	 �����	 ��)������	 !�!�%�
���
 ��
,	 <��$'���	  ������	 
) 	 
����
�

��	��� ����	��)��	!�	')����,	-�� � 
����%'��	 6��
	 )$ 	 1����	 :��$
��#
�;�
�%'2	��!�������	[SMA],
-�� �	*�����$�����	#���	�����	�����$���
5���	
��	=;#����&�%�$�')���	"%�	���+
*�$)#��,	 >'	"%�$��#��
��	�� ���	���$
6��
	
��	<��)��6%����#	')�#�$�).���
=;#����	 "%�	 ���+*�$)#��	 .5�	 
��
����� ����
$�����(	 #� ��
����$�����
��%�$�'�	 
)�#� ��$$�,	 9�'	 ��  ����
<�� ���
�� 	 
��	 ��%�$�')���	 ��.%$#�
!��� �	���	���!��	�?��� 	��	
��	����%+
��%$%#��,	>�	
��	���
��	.%$#��
��	�)+
&���$�	6��
��	
)��	
��	*�.%�
����+
#��	)�	
��	=;#����	"%�	�$�'))�$)#��
 %6��	
��	�� �����
��	�@#$���������(
�����	%�
���# #�'�  ��(	�%���%$$���+
���	=;#����!� �)�
	!�	���������(	.%�+
'�$����,	 =������	 6��
	 �� �� %�
���	
)�.	 
��	 ��	 -��� ��$)�
	 #�$���
�	
<->+�����$����	 ����	 ���#�#)�#��,	 >'
$��!���	���$	6��
	
)��	)�.	
��	!��5�.+
��#��	���6���$��#��	 %6%�$	��� ����+
$���	
��	<%� ����.���	)$ 	)���	��� ����+
$���	
��	�������	!��	����)$���#	���� 
���6)�
.�����	=;#����!� �)�
� 	���+
#�#)�#��,

Die Hygienesituation 
bei RLT-Anlagen in der Schweiz
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Intervention infolge 
auftretender Mängel oder Beschwer-
den am Arbeitsplatz
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Schlecht gewartete Klimaanlagen
(Teil 1)
Peter E. Häfliger ASHRAE / Dr. Ulrich Thies
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Krank durch Klimaanlagen?
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Biologische Belastung der Raum-
luft – Entstehung und Wirkung
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Unterscheidung der Mikroorganismen
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Quellen, Arten, Konzentrationen und
Verbreitung der Mikroorganismen 
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* Die Entstehung von Aerosolen, insbesondere
von Bioaerosolen sowie deren Verbreitung in
Klimaanlagen wird im Kapitel «RLT-Anlagen
und Hygiene» im 2. Teil im nächsten Spek-
trumGT beschrieben.

** Die Begriffe «gram-positiv» bzw. «gram-nega-
tiv» beschreiben, dass die so bezeichneten
Bakterienarten im getrockneten Zustand auf
einem Objektträger bestimmte Farbstoffe bei
der «Gram-Färbung» annehmen (gram-positiv)
oder nicht (gram-negativ). Durch diese Einfär-
bung lassen sich dann die Bakterienarten un-
ter dem Mikroskop leicht auseinanderhalten. 
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Mikroorganismen als freie einzelne
Keime
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Staub und biologische Bestandteile
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Mikroorganismen in der Aussenluft
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Mikroorganismen in der Raumluft
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Vom Menschen abgegebene Mikro-
organismen
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*** KBE= Kolonie bildende Einheiten.
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Wirkung auf den Menschen
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Partikeltyp Durchmesser [µm]
Viren 0,02–0,3
Bakterien 0,2–10
Bakteriensporen 0,5–1,5
Pilzzellen, Pilzfäden 10
Pilzsporen 2–8
Moossporen 5–30
Pollen 5–250


